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Примерный учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя)* 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 1 

(2022-

2023) 

2 3 4 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 3 3 3 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

учебный модуль: «Основы 

светской этики»* 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 8 

Итого 21 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

     

Край, в котором я живу  1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами  

21 23 23 23 90 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования на  2022 – 2023 учебный год 

разработан на основе нормативно-правовых документов: 

 

1) Федеральный закон от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2) Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286  «Об утверждении е 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»;  

3) Порядок     организации      и      осуществления      образовательной      деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

4) Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""( 

постановление Главного санитарного врача России от28.01.2020 г. № 28); 

Санитарные правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" (постановление Главного санитарного врача России от28.01.2021 г. 

№ 2, зарегистрированное в Минюсте России 29.01.2021г. № 62296); 

5) Устав МБОУ «Кадетская СОШ» с. Коровий Ручей; 

6) ООП НОО ФГОС МБОУ «Кадетская СОШ» с. Коровий Ручей. 

 

Структура учебного плана 

  Учебный план 1-4 классов состоит из обязательной части и  части формируемой 

участниками образовательных отношений. 

  В обязательной части учебного плана реализуется федеральный государственный 

образовательный стандарт, который обеспечивает овладение обучающимися 

необходимым минимумом универсальных учебных действий.  

 Обязательным для изучения в 4 классе является комплексный учебный курс 

«Основы религиозных культур и светской этики». Изучение основ религиозных культур и 

светской этики направлено на развитие представлений о значении нравственных норм и 

ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества, на осознание ценности 

человеческой жизни, воспитание нравственности, основанной на свободе совести и 

вероисповеданий, духовных традициях народов России. По опросу родителей для 

изучения определён модуль «Основы светской этики» (протокол родительского собрания 

№ 4 от 15 марта 2022г.) 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, на 

основании мнения родителей  будущих 2-3-го классов отдана на 1 ч. – Край в котором я 

живу. (Аналитическая справка № 1 от 17.05.2022г.) 

  

Организация обучения    

    Обучение детей в 1- 4 классах  осуществляется в режиме  5-дневной рабочей недели. 

Продолжительность учебного года в 1 классах 33 учебные недели, во 2 – 4 классах 34 

учебные недели.   

   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. 

Для обучающихся 1 класса установлены в течение года дополнительные недельные 

каникулы в 3 четверти. 

Продолжительность урока составляет: 

- в 1 классе – используется ступенчатый режим обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый).      

   - во 2-4 классах  – 40 минут. 

https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в порядке, установленном «Порядком проведения  текущего  контроля  

успеваемости и промежуточной  аттестации  обучающихся, установления  их  форм и  

периодичности»(ст.58 ФЗ-273). 
Промежуточная аттестация по итогам четвертейпо предметам учебного плана 

выставляется на основе письменных и устных ответов учащихся.  

Промежуточная аттестация учащихся за учебный год осуществляется по всем 

предметам учебного плана. 

Сроки промежуточной аттестации, определены в календарном учебном графике. 

 

 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы                   

 

Классы 

 

Формы проведения 

2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Литературное чтение Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Математика и 

информатика 

Математика Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Искусство Музыка Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Изобразительное 

искусство 

Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Технология  Технология Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Физическая 

культура 

Физическая культура Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Основы 

религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы светской 

этики 
  Контр.работа 

Край, в котором я живу Проект Проект  
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Предметная 
область 

Учебные 
предметы                   

 

        Классы 
 

Количество часов в неделю Всего 
часов 1 класс 2 класс 

(2022-2023) 

3 класс 

(2022-2023) 

4 класс 

(2022-2023) 

 Обязательная часть   

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 4 4 4 17 

Литературное 
чтение 

4 3 3 3 13 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

- 0,5 0,5 0,5 1,5 

Литературное 
чтение на родном 

языке (русский) 

 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществозна

ние и 
естествознани

е 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской 

этики 

Основы светской 

этики 

   1 1 

 Итого  21 22 22 23  

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Край, в котором я живу - 1 1 - 2 

 Итого по ОУ 21 23 23 23 90 

Максимальная допустимая 

недельная нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования на  2022 – 2023 учебный год 

разработан на основе нормативно-правовых документов: 

 

1) Федеральный закон от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2) Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 №373 (в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 

1060, от 29.12.2014№ 1643) «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»;  

3) Порядок     организации      и      осуществления      образовательной      деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

consultantplus://offline/ref=D705F2517270A93F13F64DA13025AF6EAA1D4EB30DFA135F4D67804DD9B1249FA96CAA35C49A7185nAGCL
consultantplus://offline/ref=D705F2517270A93F13F64DA13025AF6EAA1E4DB505FA135F4D67804DD9B1249FA96CAA35C49A7185nAGCL
consultantplus://offline/ref=D705F2517270A93F13F64DA13025AF6EAA184CB40CF2135F4D67804DD9B1249FA96CAA35C49A7185nAGCL
consultantplus://offline/ref=D705F2517270A93F13F64DA13025AF6EAA184CB40CF2135F4D67804DD9B1249FA96CAA35C49A7185nAGCL
consultantplus://offline/ref=D705F2517270A93F13F64DA13025AF6EAA1B4BB708FF135F4D67804DD9B1249FA96CAA35C49A7185nAGCL


4) Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""( 

постановление Главного санитарного врача России от28.01.2020 г. № 28) 

Санитарные правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" (постановление Главного санитарного врача России от28.01.2021 г. 

№ 2, зарегистрированное в Минюсте России 29.01.2021г. № 62296) 

5) Устав МБОУ «Кадетская СОШ» с. Коровий Ручей. 

6) ООП НОО ФГОС МБОУ «Кадетская СОШ» с. Коровий Ручей. 

 

 

Структура учебного плана 

  Учебный план 1-4 классов состоит из обязательной части и  части формируемой 

участниками образовательных отношений. 

  В обязательной части учебного плана реализуется федеральный государственный 

образовательный стандарт, который обеспечивает овладение обучающимися 

необходимым минимумом универсальных учебных действий.  

 Обязательным для изучения в 4 классе является комплексный учебный курс 

«Основы религиозных культур и светской этики». Изучение основ религиозных культур и 

светской этики направлено на развитие представлений о значении нравственных норм и 

ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества, на осознание ценности 

человеческой жизни, воспитание нравственности, основанной на свободе совести и 

вероисповеданий, духовных традициях народов России. По опросу родителей для 

изучения определён модуль «Основы светской этики» (протокол родительского собрания 

№ 4 от 15.03.2022г.) 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательныхотношений, на 

основании мнения родителей  будущих 2-3-го классов отдана на1 ч. – Край в котором я 

живу. (Аналитическая справка № 1 от 20.05.22) 

  

Организация обучения    

    Обучение детей в 1- 4 классах  осуществляется в режиме  5-дневной рабочей недели. 

Продолжительность учебного года в 1 классах 33 учебные недели, во 2 – 4 классах 34 

учебные недели.   

   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. 

Для обучающихся 1 класса установлены в течение года дополнительные недельные 

каникулы в 3 четверти. 

Продолжительность урока составляет: 

- в 1 классе – используется ступенчатый режим обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый).      

   - во 2-4 классах  – 40 минут. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в порядке, установленном «Порядком проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, установления их форми 

периодичности» (ст.58 ФЗ-273). 
Промежуточная аттестация по итогам четвертейпо предметам учебного плана 

выставляется на основе письменных и устных ответов учащихся.  

Промежуточная аттестация учащихся за учебный год осуществляется по всем 

предметам учебного плана. 

Сроки промежуточной аттестации, определены в календарном учебном графике. 

 

https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
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Формы проведения промежуточной аттестации: 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы                   

 

Классы 

 

Формы проведения 

2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Литературное чтение Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русский) 

Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Математика и 

информатика 

Математика Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Искусство Музыка Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Изобразительное 

искусство 

Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Технология  Технология Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Физическая 

культура 

Физическая культура Контр.работа Контр.работа Контр.работа 

Основы 
религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы светской 
этики 

  Контр.работа 

Край, в котором я живу Проект Проект  
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с. Коровий Ручей, 2022 



 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Учебные 

курсы 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

(2022

-

2023) 

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть   

Русский язык  

и литература 

Русский язык  6 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 3 3 3 3 3 15 

Математика  

и информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность 

и статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История История 

России 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР  1      

Искусство Изобразительное 

искусство  

 1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая Физическая  3 3 3 3 3 10 



культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

культура  

Основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

    1 1 2 

 Итого 28 29 31 32 33 147 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 1 1 1 0 10 

 Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

 Всего часов 986 1020 1088 1122 11

22 

5338 

 Рекомендуемая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) 

29 30 32 33 33 157 

 Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

Учебный план основного общего образования на  2022 – 2023 учебный год разработан 

на основе нормативно-правовых документов: 

1) Федеральный закон от 29.12.2012г.  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2) Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287  «Об утверждении е 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»;  

3) Порядок     организации      и      осуществления      образовательной      деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

4) Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""( 

постановление Главного санитарного врача России от28.01.2020 г. № 28) 

Санитарные правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" (постановление Главного санитарного врача России от28.01.2021 г. 

№ 2, зарегистрированное в Минюсте России 29.01.2021г. № 62296) 

5) Устав МБОУ «Кадетская СОШ» с.Коровий Ручей 

6) ООП ООО ФГОС МБОУ «Кадетская СОШ» с.Коровий Ручей 

 

 

Учебный план 5-9 классов ФГОС состоит из обязательной части и  части 

формируемой участниками образовательных отношений. 

https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO


Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

образовательных предметных областей и  обеспечивает функцию образовательного 

стандарта для реализации права учащихся на полноценное образование. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива Школы. 

 

Предметная область «Русский язык и литература» на уровне основного общего 

образования представлена учебными предметами: русский язык и литература. На учебный 

предмет «Русский язык» в соответствии с ФГОС отводится в 5  и 6 классах - 6 часов, в 7 

классе - 4 часа, в 8, 9 классах - 3 часа, что соответствует количеству часов, выделяемых на 

предмет базисным учебным планом. Количество часов, отводимое учебным планом на 

изучение учебного предмета «Литература» соответствует количеству часов, выделяемых 

на предмет базисным учебным планом по 3 часа в неделю в 5, 6, 9 классах и по 2 часа в 

неделю в 7, 8 классах.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» (английский). На изучение предмета «Иностранный язык 

(английский)» отведено по 3 часа в 5-9  классах из обязательной части учебного плана. 

Предметная область «Математика и Информатика» представлена в учебном плане 

предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» и 

«Информатика». На изучение предмета «Математика» в учебном плане школы 

отводится по 5 недельных часов  в 5-6 классах. 

В 7-8 классах на изучение предмета «Алгебра» в учебном плане отводится по 3  часа.  На 

изучение предмета «Геометрия» в учебном плане отводится 2 часа, на предмет 

«Вероятность и статистика» отводится 1 час что соответствует количеству часов, 

выделяемых на предмет примерным учебным планом.  

Количество часов, отводимое учебным планом на изучение учебного предмета 

«Информатика», соответствует количеству часов, выделяемых на предмет примерным 

учебным планом: по 1 часу в неделю в 7, 8, 9 классах.  

Предметная область «Общественно-научные предметы», решающая задачи 

воспитания гражданской ответственности, патриотизма, уважения к истории и традициям 

нашей Родины, включает учебные предметы «История» - 2 часа в неделю в 5-9 классах, 

«География» - 1 час в неделю в 5-6-х классах и по 2 часа в неделю в 7-9-х классах. С 6 

класса вводится предмет «Обществознание»- по 1 часу в неделю до 9 класса. Количество 

часов, отведенных на изучение истории, обществознание и географии, соответствует 

примерным учебным планам.  

Предметная область «Естественнонаучных предметов», расширяющая круг 

познавательных интересов учащихся в области понимания происходящих природных 

явлений, необходимости разумного использования достижений науки и технологий для 

дальнейшего развития человеческого общества, представлена предметами «Биология», 

«Химия» и  «Физика». Количество часов на изучение предмета «Биология» 

соответствует примерному учебному плану в 5-7 классах– по 1 часу в неделю и 2 часа в 

неделю в 8, 9-ом классе. Количество часов на изучение предмета «Физика» соответствует 

примерному учебному плану - по 2 часа в неделю в 7-8-х классах 3 часа – в 9 классе.  

Количество часов на изучение предмета «Химия» соответствует примерному учебному 

плану - по 2 часа в неделю в 8-9-х классах. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное 

искусство», в количестве 1 часа в неделю в 5-7 классах и «Музыка» в количестве 1 часа в 

неделю в 5-8 классах. Данные предметы способствуют развитию эстетического вкуса, 

развитию индивидуальных творческих способностей учащихся, формированию 

устойчивого интереса к творческой деятельности.  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». На 

изучение технологии в 5-7 классах отводится 2 часа, в 8,9-ом классе по 1 час в неделю. 

Уроки технологии позволяют совершенствовать умения по выполнению учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 



Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметом «Физическая культура» на изучение, 

которого отводится 3 часа в неделю в 5-9 классах. На предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» отводится по 1 часу в 8,9 классе. 

Обязательная предметная область «ОДНКНР»представлена предметом «ОДНКНР» 

на изучение, которого отводится 1 часа в неделю в 5 классе 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся и формируется на 

основании опроса учащихся и их родителей (законных представителей) и возможностей 

образовательной организации. На основании заявлений родителей  будущих 5-6-7-9-го 

классов распределена на: 8,9  классы – 1 ч. Краеведение,  6,7 класс – География родного 

края. (Аналитическая справка № 2  от 18.05.2022г.) 

 

Организация обучения 

    Обучение  в 5-9 классах  осуществляется в режиме  5-дневной рабочей недели.  

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34  учебных недель, в 8 классе  

- 35 учебных недель, в 9 классе – 33 учебные недели. 

   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

    

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в порядке, установленном «Порядком проведения  текущего  

контроля  успеваемости и промежуточной  аттестации  обучающихся, установления  их  

форм и  периодичности»,   (ст.58 ФЗ-273) 

Промежуточная аттестация по итогам четвертей по предметам учебного плана 

выставляется на основе письменных и устных ответов учащихся.  

Промежуточная аттестация учащихся за учебный год осуществляется по всем предметам 

учебного плана. 

 

Сроки промежуточной аттестации, определены в календарном учебном графике. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

 

Предметная 

область 
Учебные 

предметы                   

 

Класс 

Формы проведения 

5 класс 

 ФГОС 

 

6 класс 

ФГОС 

 

7 класс 

ФГОС 

 

8 класс 

ФГОС 

 

9 класс 

ФГОС 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Литература Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Математика и 

информатика 

Математика Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

   

Алгебра   Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Геометрия   Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 



Вероятность и 

статистика 

  Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Информатика    Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Общественно-

научные предметы 

История Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Обществознание  Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

География Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Естественно-

научные предметы 

Биология Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Физика   Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Химия    Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Контр.тес

тирование 

Контр.т

естиров

ание 

Контр.те

стирован

ие 

Контр.тес

тирование 

Контр.тес

тирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Технология Технология д. Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Технология м. Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Искусство Музыка  Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

 

Изобразительное 

искусство 

Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

 

ОДНКНР Контр.раб

ота 

    

География родного края  Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

  

Краевевдение    Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 
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с. Коровий Ручей, 2022 

 



 

 

 
Предметная 

область 

Учебные 

предметы                   

 

 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

5 класс 

 ФГОС 

 

6 класс 

 ФГОС 

(2022-

2023) 

 

7 класс 

ФГОС 

(2022-

2023) 

8 класс 

ФГОС 

(2022-

2023) 

9 класс 

ФГОС 

(2022-

2023) 

 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский)  

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

родная 

литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Математика 

и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика и 

ИКТ 

  1 1 1 3 

Общественно

-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

ОНДКНР ОДНКНР - - - - - - 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

   1 1 2 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Искусство Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительно

е искусство 

1 1 1   3 

 итого 28 29 31 32 32 152 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

ОДНКНР ОДНКНР 

 

1     1 

Краеведение    1 1 2 

География родного края  1 1   2 

Итого по ОУ 29 30  32 33 33 157 



Максимальная допустимая 

нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

29 30 32 33 33  

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

Учебный план основного общего образования на  2022 – 2023 учебный год разработан 

на основе нормативно-правовых документов: 

7) Федеральный закон от 29.12.2012г.  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

8) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. 

№1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (в ред. ПриказаМинобрнауки России от 29.12.2014 № 

1644) 

9) Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. от 

31.01.2012 № 69); 

10) Порядок     организации      и      осуществления      образовательной      деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

11) Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""( 

постановление Главного санитарного врача России от28.01.2020 г. № 28) 

Санитарные правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" (постановление Главного санитарного врача России от28.01.2021 г. 

№ 2, зарегистрированное в Минюсте России 29.01.2021г. № 62296) 

12) Устав МБОУ «Кадетская СОШ» с.Коровий Ручей 

13) ООП ООО ФГОС МБОУ «Кадетская СОШ» с.Коровий Ручей 

 

 

Учебный план 5-9 классов ФГОС состоит из обязательной части и  части 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

образовательных предметных областей и  обеспечивает функцию образовательного 

стандарта для реализации права учащихся на полноценное образование. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива Школы. 

 

Предметная область «Русский язык и литература» на уровне основного общего 

образования представлена учебными предметами: русский язык и литература. На учебный 

предмет «Русский язык» в соответствии с ФГОС отводится в 5  и 6 классах - 5 часов, в 7 

классе - 4 часа, в 8, 9 классах - 3 часа, что соответствует количеству часов, выделяемых на 

предмет базисным учебным планом. Количество часов, отводимое учебным планом на 

изучение учебного предмета «Литература» соответствует количеству часов, выделяемых 

на предмет базисным учебным планом по 3 часа в неделю в 5, 6, 9 классах и по 2 часа в 

неделю в 7, 8 классах.  

consultantplus://offline/ref=A1171C06626FBBDDEF7D19F064BC819A13CFB4F562C882D391D01C8152DDCDBCFE26DD60B3C6576058KCL
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO


Предметная область «Родной язык иродная литература», направлена на 

формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на родном языке. Предметная область «Родной язык и родная 

литература» представлена учебными предметами «Родной язык (русский)» и «Родная 

литература (русская)», на которые отводится по 0,5 ч в 5-9 классах. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» (английский язык). На изучение предмета «Иностранный язык 

(английский)» отведено по 3 часа в 5-9  классах из обязательной части учебного плана. 

Предметная область «Математика и Информатика» представлена в учебном плане 

предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия» и «Информатика и ИКТ». На 

изучение предмета «Математика» в учебном плане школы отводится по 5 недельных 

часов  в 5-6 классах. 

В 7-8 классах на изучение предмета «Алгебра» в учебном плане отводится по 3  часа.  На 

изучение предмета «Геометрия» в учебном плане отводится 2 часа, что соответствует 

количеству часов, выделяемых на предмет примерным учебным планом.  

Количество часов, отводимое учебным планом на изучение учебного предмета 

«Информатика», соответствует количеству часов, выделяемых на предмет примерным 

учебным планом: по 1 часу в неделю в 7, 8, 9 классах.  

Предметная область «Общественно-научные предметы», решающая задачи 

воспитания гражданской ответственности, патриотизма, уважения к истории и традициям 

нашей Родины, включает учебные предметы «История» - 2 часа в неделю в 5-9 классах, 

«География» - 1 час в неделю в 5-6-х классах и по 2 часа в неделю в 7-9-х классах. С 6 

класса вводится предмет «Обществознание»- по 1 часу в неделю до 9 класса. Количество 

часов, отведенных на изучение истории, обществознание и географии, соответствует 

примерным учебным планам.  

Предметная область «Естественнонаучных предметов», расширяющая круг 

познавательных интересов учащихся в области понимания происходящих природных 

явлений, необходимости разумного использования достижений науки и технологий для 

дальнейшего развития человеческого общества, представлена предметами «Биология», 

«Химия», и «Физика». Количество часов на изучение предмета «Биология» 

соответствует примерному учебному плану в 5-7 классах– по 1 часу в неделю и  2 часа в 

неделю в 8, 9 -ом классе. Количество часов на изучение предмета «Физика» 

соответствует примерному учебному плану - по 2 часа в неделю в 7-8-х классах 3 часа – в 

9 классе. Количество часов на изучение предмета «Химия» соответствует примерному 

учебному плану - по 2 часа в неделю в 8-9-х классах. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное 

искусство», в количестве 1 часа в неделю в 5-7 классах и «Музыка» в количестве 1 часа в 

неделю в 5-8 классах. Данные предметы способствуют развитию эстетического вкуса, 

развитию индивидуальных творческих способностей учащихся, формированию 

устойчивого интереса к творческой деятельности.  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». На 

изучение технологии в 5-7 классах отводится 2 часа, в 8-ом классе 1 час в неделю. Уроки 

технологии позволяют совершенствовать умения по выполнению учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметом «Физическая культура» на изучение, 

которого отводится 3 часа в неделю в 5-9 классах. На предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» отводится по 1 часу в 8,9 классе. 

 

Обязательная предметная область ОДНКНР реализуется в части формируемой 

участниками образовательных отношений  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся и формируется на 

основании опроса учащихся и их родителей (законных представителей) и возможностей 



образовательной организации. На основании заявленийродителей  будущих 5-6-7-9-

гоклассов распределена на: 5 класс – 1 ч ОДНКНР,8,9  классы – 1 ч.Краеведение, 6,7 класс 

– География родного края. (Аналитическая справка № 2 от18.05.2022г.) 

 

 

Организация обучения 

    Обучение  в 5-9 классах  осуществляется в режиме  5-дневной рабочей недели.  

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34  учебных недель, в 8 классе  

- 35 учебных часов, в 9 классе – 33 учебные недели. 

   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

    

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в порядке, установленном «Порядком проведения  текущего  

контроля  успеваемости и промежуточной  аттестации  обучающихся, установления  их  

форм и  периодичности»,   (ст.58 ФЗ-273) 

Промежуточная аттестация по итогам четвертей по предметам учебного плана 

выставляется на основе письменных и устных ответов учащихся.  

Промежуточная аттестация учащихся за учебный год осуществляется по всем предметам 

учебного плана. 

 

Сроки промежуточной аттестации, определены в календарном учебном графике. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

 

Предметная 

область 
Учебные 

предметы                   

 

Класс 

Формы проведения 

5 класс 

 ФГОС 

 

6 класс 

ФГОС 

 

7 класс 

ФГОС 

 

8 класс 

ФГОС 

 

9 класс 

ФГОС 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Литература Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский)  

Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

родная 

литература(русская) 

Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Математика и 

информатика 

Математика Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

   

Алгебра   Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Геометрия   Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Информатика и ИКТ   Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 



Обществознание  Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

География Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Естественно-

научные предметы 

Биология Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Физика   Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Химия    Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Контр.тес

тирование 

Контр.т

естиров

ание 

Контр.те

стирован

ие 

Контр.тес

тирование 

Контр.тес

тирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 

Технология Технология д. Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

 

Технология м. Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

 

Искусство Музыка  Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

 

Изобразительное 

искусство 

Контр.раб

ота 

Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

Контр.раб

ота 

 

ОДНКНР Контр.раб

ота 

    

География родного края  Контр.р

абота 

Контр.ра

бота 

  

Краевевдение    Контр.раб

ота 

Контр.раб

ота 
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Универсальный профиль 
 

Предметные 

области  

Учебные  

предметы 

У
р

о
в
ен

ь 

Количество часов в неделю  

10 класс 
 

 

11 класс 
2022-2023 

Всего Общее 
кол-во 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык* У 3 3 6 210 

Литературa* Б 3 3 6 210 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература Б 1 1 2 70 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык* 
(английский язык) 

Б 3 3 6 210 

Математика и 

информатика 

Математика* Б 4 5 8 280 

Информатика  Б 1 1 2 70 

Общественные 
науки 

История* Б 2 2 4 140 

Обществознание Б 2 2 4 140 

Естественные 

науки 
Астрономия

*   1 1 35 

Физическая 
культура, 

экология  и 

основы 

безопасности 
жизнедеятельнос

ти 

Основы безопасности 
жизнедеятельности* 

Б 1 1 2 70 

Физическая культура* Б 3 3 6 210 

 Индивидуальный проект 
 2  2 70 

Предметы по выбору 

 
Физика Б 2 2 4 140 

 
География Б 1 1 2 70 

 
Химия Б 1 1 2 70 

 
 Биология Б 1 1 2 70 

Элективные курсы 

Элективные 

курсы (ЭК) по 
выбору 

учащихся 

ЭК по обществознанию 
«Человек и общество»/ЭК по 

химии «Органическая химия в 

вопросах и задачах»/ ЭК 
«Педагогика и психология» 

ЭК 1/1 1/1 2 70 

ЭК по истории «Актуальные 

вопросы истории»/ ЭК по 

биологии «Основные вопросы 
биологии» 

ЭК 1/1 1/1 2 105 

ЭК по математике «Решение 

задач» 

ЭК 1 1 2  

ЭК по рус языку «Говорим и 
пишем правильно»  

ЭК 1 1 2  

ИТОГО 34 34 68 34 

Наполняемость класса     

 

 



Универсальный профиль 
 

Предметные 

области  

Учебные  

предметы 

У
р

о
в
ен

ь 

Количество часов в неделю  

10 класс 
2022-

2023 

11 класс 
 

Всего Общее 
кол-во 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык* У 3 3 6 210 

Литературa* Б 3 3 6 210 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература Б 1 1 2 70 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык* 
(английский язык) 

Б 3 3 6 210 

Математика и 

информатика 

Математика* Б 5 5 8 280 

Информатика  Б 1 1 2 70 

Общественные 
науки 

История* Б 2 2 4 140 

Обществознание Б 2 2 4 140 

Естественные 

науки 
Астрономия

*   1 1 35 

Физическая 
культура, 

экология  и 

основы 

безопасности 
жизнедеятельнос

ти 

Основы безопасности 
жизнедеятельности* 

Б 1 1 2 70 

Физическая культура* Б 3 3 6 210 

 Индивидуальный проект 
 2  2 70 

Предметы по выбору 

 
Физика Б 2 2 4 140 

 
География Б 1 1 2 70 

 
Химия Б 1 1 2 70 

 
 Биология Б 1 1 2 70 

Элективные курсы 

Элективные 

курсы (ЭК) по 

выбору 
учащихся 

ЭК по обществознанию 
«Человек и общество»/ ЭК по 

физике «Практикум решения 

физических задач»/ ЭК 
«Педагогика и психология» 

ЭК 1/1  2 70 

ЭК по истории «Актуальные 

вопросы истории»/ ЭК по 

биологии «Основные вопросы 
биологии» /ЭК по химии 

«Органическая химия в 

вопросах и задачах»/ ЭК по 
географии «» 

ЭК 1/1  3 105 

ЭК по математике «Решение 

задач» 

ЭК 1    

ИТОГО 34 34 68 2380 

Наполняемость класса     

 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

Учебный план среднего общего образования на  2022 – 2023 учебный год разработан 

на основе нормативно-правовых документов: 

1) Федеральный закон от 29.12.2012г.  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2) Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении Федерального образовательного  

стандарта среднего общего образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 

№ 24480, с изменениями от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578) 

3) Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (от 28 июня 2016г. № 216-а) 

4) Порядок     организации      и      осуществления      образовательной      деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

5) Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""( 

постановление Главного санитарного врача России от28.01.2020 г. № 28) 

Санитарные правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" (постановление Главного санитарного врача России от28.01.2021 г. 

№ 2, зарегистрированное в Минюсте России 29.01.2021г. № 62296) 

6) Устав МБОУ «Кадетская СОШ» с.Коровий Ручей 

7) ООП СОО ФГОС МБОУ «Кадетская СОШ» с.Коровий Ручей 

 

 

По запросу учащихся и родителей (законных представителей) в МБОУ «Кадетская 

СОШ» с. Коровий Ручей обеспечена реализация универсального профиля 

(Аналитическая справка № 3 от 16.05.22). 

Учебный план 10-11 классов ФГОС предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и 

начало математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия»), учебных предметов по 

выбору из обязательных предметных областей и дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору. 

Кроме обязательных, выбраны учебные предметы: «Физика», «Информатика», 

«Обществознание», «География», «Химия», «Биология». 

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы  

из предметных областей «Русский язык и литература» в 10, 11 классах и «Математика и 

информатика»в 11 классе: «Русский язык» и «Математика». 

Формирование учебного плана осуществляется из числа предметов из следующих 

предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая предметы: 

«Русский язык» (углубленный уровень), «Литература» (базовый уровень).  

Предметная область «Родной язык и родная литература» согласно выбору учащиеся 

и их родители (законные представители) представлена учебным предметом «Родная 

литература (русская)». 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» (базовый уровень). 

https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO


Предметная область «Математика и информатика»,включающая учебные 

предметы: «Математика» (углубленный уровень), «Информатика» (базовый уровень).  

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень); «Обществознание» (базовый уровень); «География» 

(базовый уровень).  

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый уровень); «Химия» (базовый уровень); «Биология» (базовый уровень), 

«Астрономия» (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» (базовый 

уровень); «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

Данный вариант учебного плана реализует главный принцип образования – приоритет 

развития личности, личностно-ориентированное обучение и воспитание школьников. 

В индивидуальных учебных планах для каждого учащегося предусмотрено 

выполнение индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется учащимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Индивидуальный проект выполняется учащимся в течение одного года или двух 

лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

По результатам анкетирования учащихся и родителей (законных представителей) 

учащихся в рамках профильной подготовки для учащихся преподаются курсы по выбору 

по истории, обществознанию, биологии, химии, информатике, математике, русскому 

языку. 

 Этнокультурный компонент изучается обучающимися в рамках предмета «Родная 

литература» (русская) и «Индивидуальный учебный проект». 

 

Организация обучения 

    Обучение  в 10-11 классах  осуществляется в режиме  5-дневной рабочей недели.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 35  учебных недель, в 11 классе 

– 33. 

   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

    

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в порядке, установленном «Порядком проведения  текущего  

контроля  успеваемости и промежуточной  аттестации  обучающихся, установления  их  

форм и  периодичности»,   (ст.58 ФЗ-273) 

Промежуточная аттестация по итогам четвертей по предметам учебного плана 

выставляется на основе письменных и устных ответов учащихся.  

Промежуточная аттестация учащихся за учебный год осуществляется по всем предметам 

учебного плана. 

 

Сроки промежуточной аттестации, определены в календарном учебном графике. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

 

Предметные области  Учебные  

предметы 

У
р

о
в
ен

ь 

Формы проведения 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык* У Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Литературa* Б Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература Б Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Иностранные языки 
Иностранный язык* 

(английский язык) 

Б Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика* У Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Общественные науки История* Б Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Естественные науки Астрономия
*   Итоговая 

контрольная работа 

Физическая культура, 

экология  и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности* 

Б Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Физическая культура* Б Контрольное тестир Контрольное тестир 

 Индивидуальный проект 
 Защита проекта  

Предметы по выбору 

 
Физика Б Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

 
Информатика  Б Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

 
Обществознание Б Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

 
География Б Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

 
Химия Б Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

 
 Биология Б Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Элективные курсы 

Элективные курсы 

(ЭК) по выбору 

учащихся 

ЭК по обществознанию 
«Человек и общество»/ 

ЭК по физике 

«Практикум решения 
физических задач»/ ЭК 

«Педагогика и 

психология» 

ЭК Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

ЭК по истории 
«Актуальные вопросы 

истории»/ ЭК по 

биологии «Основные 
вопросы биологии» /ЭК 

по химии «Органическая 

химия в вопросах и 

задачах»/ ЭК по 
географии «» 

ЭК Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 



ЭК по математике 
ЭК Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

ЭК по русскому языку 
ЭК Итоговая 

контрольная работа 
Итоговая 

контрольная работа 
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