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П О Л О Ж Е Н И Е  
о внешнем виде и о требованиях к школьной одежде обучающихся  

 
1. Общие положения. 

1.1. Настоящее положение о внешнем виде и требованиях к школьной одежде обучающихся   

(далее Положение) разработано в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями);  

-Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

-Уставом  школы;  

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 марта 2013 г. № 

ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся»,  

- Приказом Министерства образования и науки Республики Коми от 29 марта 2024 г. № 175-

П «Об установлении типовых требований к одежде обучающихся государственных и 

муниципальных образовательных организаций Республики Коми, осуществляющих 

образовательную деятельность по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

-другими нормативно-правовыми актами Российской Федерации, регламентирующими 

деятельность  Школы.  

1.2. Данное положение разработано с целью выработки единых требований к школьной 

одежде обучающихся. 

1.3. Данное Положение регламентирует основные требования к внешнему виду 

обучающихся, определяет права и обязанности обучающихся, их родителей (законных 

представителей), классного руководителя и информирует о способах административных 

воздействий.  

1.4. Настоящее Положение разработано с целью выработки единых требований к школьной 

одежде обучающихся 1-4 и 5-11(кадетских) классов.  



1.5. Школа устанавливает требования к одежде обучающихся, в том числе требования к ее 

общему виду, цвету, фасону, видам одежды обучающихся, знакам отличия, и приняла ее 

ношения . 

1.6. Настоящее Положение принято с учётом мнения педагогического совета (протокол   № 4  

от 04.04.2024 г.), Совета обучающихся (Протокол № 01 от 05.04.2024г.), Родителей(законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся (Протокол № 01 от 05.04.2024 г.). 

 

 

2. Требования к внешнему виду и к школьной  одежде обучающихся 1-4 классов. 

2.1.     Школьная одежда должна  соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам 

и нормативам. Одежда должна соответствовать погодным условиям и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении.  

2.2.    Стиль одежды – деловой, классический. 

 

2.3.   Школьная одежда подразделяется на следующие виды: 

1)    повседневная школьная  одежда; 

2)    парадная школьная одежда; 

3)    спортивная школьная одежда, предназначенная для занятий физической культурой. 

 

1)  Повседневная школьная одежда обучающихся  включает: 

- для мальчиков   - брюки классического покроя, пиджак или жилет  чёрного цвета;   белая 

рубашка, водолазка; аксессуары (галстук чёрного цвета, поясной ремень); 

- для девочек – платье, которое может быть дополнено белым или черным фартуком, 

съемным воротником, галстуком,  жакет, жилет, юбка, сарафан, брюки чёрного цвета; 

непрозрачная белая блузка или водолазка (длиной ниже талии);    

Одежда обучающихся должна иметь отличительный знак школы (значок). 

Возможны любые комбинации из вышеперечисленных предметов при условии 

соблюдения требований к цвету и деловому стилю одежды. 

В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, свитеров и 

пуловеров   чёрно-белой  цветовой гаммы. 

 

2)    Парадная школьная одежда используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных  линеек. 

     Для мальчиков  парадная школьная  одежда  состоит  из повседневной школьной 

одежды,  дополненной  праздничным аксессуаром (галстук, бабочка). 

Для девочек  парадная  школьная  одежда  состоит  из  повседневной  школьной  одежды,  

дополненной  праздничным аксессуаром (банты). 

3)   Спортивная школьная одежда обучающихся включает футболку, спортивные трусы 

(шорты) или спортивные брюки, спортивный костюм, кеды или кроссовки. 

Спортивная  школьная  одежда  должна  соответствовать погоде и месту  проведения  

физкультурных  занятий. 

Спортивная одежда используется обучающимися только на занятиях физической 

культурой и спортом. 

 

 

3. Требования к внешнему виду и к школьной  одежде обучающихся 5-11 (кадетских) 

классов. 

3.1  Ношение формы одежды в учебное время являются для кадета строго обязательным. 

3.2  Не должно быть сочетания гражданской одежды и форменного обмундирования. Знаки 

отличия, форма одежды учащихся кадетского класса должны строго соблюдаться. 



3.3  Кадет должен следить за своей осанкой, сохранять строй и выправку. 

3.4  Кадет-мальчик должен иметь короткую стрижку, кадет – девочка – аккуратную причёску. 

3.5 Обувь кадета должна быть всегда начищенной,  кадет должен иметь  сменную обувь – 

туфли. 

3.6. Длинные  волосы у девочек (девушек) должны быть заплетены в косу, убраны в  

прическу  с использованием заколок, резинок для волос. 

3.7.  Требования к маникюру: 

Ногти должны выглядеть аккуратными, коротко подстриженными, содержаться в чистоте. 

Разрешается гигиенический маникюр с покрытием ногтевой пластины бесцветным лаком, 

маникюр с нюдовым покрытием (естественных телесных оттенков). Важно, чтобы цвета не 

были кричащими, то есть не красить ногти в темные цвета типа черного, сливового, 

бордового, или экстремальные типа зеленого, ярко-желтого или же разнообразные рисунки 

на ногтях и т.д. При этом свободный край ногтевой пластины не должен превышать 3 мм. 

 

3.6 В зависимости от условий занятий и времени года для личного состава кадетских классов 

устанавливаются следующие виды военной формы: 

Форма одежды № 1. Повседневная летняя. 

Брюки с лампасами (юбка классическая, прямая, длиной до колена), белая форменная 

рубашка без рукавов с погонами, черный галстук, пилотка с кокардой, черные туфли  

(каблук до 5 см). 

 

Форма одежды № 2. Повседневная зимняя. 

Брюки с лампасами (юбка классическая, прямая, длиной до колена), китель форменный с 

погонами, белая  рубашка, черный галстук, пилотка с кокардой, черные туфли  (сапоги, 

ботинки, каблук до 5 см). 

 

Форма одежды № 3. Парадная форма. 

Брюки с лампасами (юбка классическая, прямая, длиной до колена), китель форменный с 

погонами и аксельбантом,  белая  рубашка, черный галстук, белые перчатки форменные, 

пилотка с кокардой, черные туфли  (сапоги, ботинки, каблук до 5 см). С парадной 

формой одежды носят награды, нагрудные знаки и значки за различные достижения и 

мероприятия. 

 

Форма одежды № 4. Полевая форма. 

Камуфляжный костюм (тельняшка, портупея, черный берет с кокардой, берцы). 

 

3.7.   Спортивная одежда обучающихся включает футболку, спортивные трусы (шорты) 

или спортивные брюки, спортивный костюм, кеды или кроссовки. 

Спортивная  школьная  одежда  должна  соответствовать погоде и месту  проведения  

физкультурных  занятий. 

Спортивная одежда используется обучающимися только на занятиях физической 

культурой и спортом. 

 

4. Права и обязанности обучающихся.  

4.1. Учащиеся 1-4 классов имеют право выбирать школьную одежду  в соответствии с 

 предложенными вариантами и обязаны в течение учебного года постоянно ее носить.  

4.2 Учащиеся 5-11 (кадетских) классов обязаны носить форму установленного образца в 

соответствии с приказом директора. 

4.3. Учащийся обязан носить повседневную школьную одежду, сменную обувь  ежедневно.  

4.4. Содержать одежду в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что  внешний вид 

ученика — это лицо школы.  

4.5. Спортивная одежда в дни уроков физической культуры приносится  учащимися с собой.  



4.6. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники  надевают парадную 

одежду.  

4.7.  Ученики школы обязаны выполнять все пункты данного положения. 

4.8.     Обучающимся  запрещается ношение в образовательном  учреждении: 

1) одежды ярких  цветов и оттенков; джинсов;  брюк, юбок с заниженной  талией и 

(или) высокими разрезами; одежды с декоративными деталями в виде  заплат, с 

прорывами ткани, с неоднородным  окрасом  ткани;  одежды  с яркими  надписями и 

изображениями;  декольтированных  платьев и  блузок;  одежды бельевого стиля; 

атрибутов  одежды,  закрывающих лицо; аксессуаров с символикой  асоциальных  

неформальных  молодёжных объединений, а также пропагандирующих психоактивные 

вещества и противоправное поведение; 

2) верхней одежды и головных уборов в помещениях  образовательного учреждения; 

3) пляжной  обуви, травмоопасной обуви (массивная обувь на толстой платформе,  

вечерних туфель и туфель  на высоком  каблуке - более 5 см); 

4) крупных  украшений (в том числе украшений на брюках в виде цепочек, бантиков, 

значков, булавок), не соответствующих правилам техники безопасности; 

5) экстравагантной стрижки, длинных распущенных волос, волос окрашенных в яркие, 

неестественные оттенки. 

6) яркого маникюра, ногти длиной более 3 мм.  

 

5. Права и обязанности родителей.  

5.1. Родители имеют право принимать участие в обсуждении Положения. 

5.2. Родители обязаны приобрести обучающимся школьную одежду, согласно условиям 

данного Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до 

окончания обучающимися школы.         

5.3. Родители обязаны контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в 

строгом соответствии с требованиями Положения.  

  

 

6. Права и обязанности классного руководителя в образовательной организации. 

5.1. Классный руководитель имеет право принимать активное участие в обсуждении 

вопросов выбора школьной формы, ее фасона;  

5.2. Классный руководитель обязан:  

- довести настоящее Положение до обучающихся и их родителей (законных представителей) 

под роспись;  

- проводить ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего класса 

школьной формы перед началом учебных занятий;  

- проводить с родителями (законными представителями) обучающихся разъяснительную 

работу по исполнению настоящего Положения;  

- своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных представителей) в 

известность об отсутствии школьной формы на их ребенке;  

  

 

7. Меры административного воздействия. 

6.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и  подлежит 

обязательному исполнению учащимися   школы. 

6.2.Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением  Устава школы 

и Правил поведения для учащихся в школе. 



6.3. О случае явки учащихся без школьной одежды и нарушением данного  положения 

родители должны быть поставлены в известность классным  руководителем в течение 

учебного дня. 

6.4. За нарушение данного Положения Устава школы учащиеся могут быть  подвергнуты 

взысканию в соответствии с локальным актом школы. 

 

7. Прекращение действия. 

Настоящее положение действует до замены его новым Положением или отмены 

педагогическим  советом МБОУ «Кадетская СОШ им. Героя России В.Н.Носова» в связи с 

выявившимися противоречиями из-за изменений в законодательстве РФ и РК в области 

образования. 
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